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Συμμετοχική διερεύνηση τοπικών αναγκών: 
Η συμβολή της κοινωνίας των πολιτών 
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Τοπικά δίκτυα και συνεργασίες για την κοινωνική προστασία και την κοινωνική ένταξη

Σκοπός Έρευνας 

❑ 2025 Αποτύπωση υφιστάμενης κατάστασης: καταγραφή-mapping

❑ 2025 Αποτύπωση υφιστάμενης κατάστασης: ποσοτική έρευνα

❑ 2026 Αποτύπωση υφιστάμενης κατάστασης: ποιοτική έρευνα 

Σκοπός: χαρτογράφηση της κοινωνίας των πολιτών και του δυνητικού ρόλου των 

τοπικών οργανώσεων και συλλογικοτήτων στις πολιτικές για την κοινωνική ένταξη και την 

καταπολέμηση της οικονομικής και κοινωνικής αποστέρησης

Απώτερος στόχος: η διερεύνηση των δυνατοτήτων χάραξης χωρικά εστιασμένων 

κοινωνικών πολιτικών με συμμετοχικό χαρακτήρα  στον οποίο οι τοπικές οργανώσεις θα 

παίξουν σημαντικό ρόλο διαμορφώνοντας ένα κοινωνικό κεφάλαιο συνεργασίας και 

συλλογικής δράσης

.



Α έτος (2025): 

Μεθοδολογία Έρευνας 

❑ Καταγραφή (mapping) των οργανώσεων της κοινωνίας των πολιτών και των φορέων της 

Κ.Αλ.Ο σε 7 Δήμους (Ηρακλείου, Χανίων, Φαιστού, Γόρτυνας, Βιάννου, Μινώα Πεδιάδος, 

Σητεία)

❑ Ποσοτική έρευνα με ηλεκτρονικό αυτοσυμπληρώμενου ερωτηματολόγιο. 

Πληθυσμός: το σύνολο των καταγεγραμμένων φορέων για τους οποίους είχαμε κάποιο στοιχείο 

επικοινωνίας, αφού αφαιρέθηκαν οι αθλητικοί σύλλογοι (πλην των αθλητικών συλλόγων ΑμΕΑ) 

κυρίως λόγω της εστίασης του ερωτηματολογίου σε θεματικές πολύ ευρύτερες του αθλητισμού. 

Διεξαγωγή: Η έρευνα διήρκησε από τις 20 Νοεμβρίου 2025 έως τις 21 Ιανουαρίου 2026.  

Β έτος (2026): 

❑ Ποιοτική έρευνα με ημιδομημένες συνεντεύξεις βάθους, θεματικά εστιασμένες στα ευρήματα 

της ποσοτικής



Θεματικά Πεδία Ποσοτικής Έρευνας: 
➢ Ταυτότητα φορέα (όνομα, έτος ίδρυσης, Δήμος έδρας) 

➢ Ερωτήσεις κλειστού τύπου για: ❑ τα κίνητρα/λόγους ίδρυσης 

❑ τα σημαντικότερα προβλήματα της περιοχής που εδρεύει ο φορέας

❑ τα σημαντικότερα προβλήματα που αντιμετωπίζει ο ίδιος ο φορέας

❑ και τις κυριότερες πηγές χρηματοδότησής του 

➢ Ερωτήσεις για στάσεις/απόψεις σε ζητήματα όπως ατομικότητα/ συλλογικότητα, οικογενειακή/ κρατική στήριξη, τη σύνδεση 

της κοινωνίας πολιτών και της τοπικής ανάπτυξης, και τη σημασία των εξωτερικών διασυνδέσεων/ δικτύων

➢ Ερωτήσεις για τη δυναμική της κοινωνίας των πολιτών στις υπό μελέτη περιοχές, τη δικτύωσή της, και τον βαθμό στήριξης των 

εγχειρημάτων ❑ από την τοπική αυτοδιοίκηση

❑ το κεντρικό κράτος και 

❑ την ιδιωτική πρωτοβουλία

➢ Ερωτήσεις ανοιχτού τύπου: προτάσεις για δράσεις ❑ για την αντιμετώπιση της αποστέρησης και τη βελτίωση των συνθηκών 

διαβίωσης των κατοίκων της περιοχής που εδρεύει ο φορέας και 

❑ για τη στήριξη της δημιουργίας, λειτουργίας και βιωσιμότητας των 

συλλογικών εγχειρημάτων/ πρωτοβουλιών



Ευρήματα Έρευνας 

Προώθηση πολιτισμού/ 
αθλητισμού/ οικολογίας/ 

αναψυχής
41%

Βιοπορισμός/ επαγγελματική 
απασχόληση μελών/ συνεργατισμός, 
Προνόμια σε σχέση με άλλες νομικές 

μορφές (π.χ. φοροελαφρύνσεις)
35%

Κάλυψη κοινωνικών αναγκών λόγω έλλειψης 
κρατικής επάρκειας, Κοινωνικές διεκδικήσεις/ 

υπεράσπιση κοινωνικών δικαιωμάτων
24%

Λόγοι Ίδρυσης Φορέα: 



Σημαντικά Προβλήματα Περιοχής 
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Προτάσεις για συγκεκριμένες δράσεις στην περιοχή 

Οικονομική Ανάπτυξη: Στήριξη της Αγροτικής Οικονομίας

Οικονομική Ένταξη: Ενίσχυση Απασχόλησης, Κατάρτιση 

• «Κρατικά προνόμια για το πρωτογενή τομέα»

• «Η περιοχή μας είναι αγροτική. Αν στηριχθεί ο αγρότης από το κεντρικό κράτος και 

την τοπική αυτοδιοίκηση θα βελτιωθούν οι συνθήκες διαβίωσης των κατοίκων»

• «Η δημιουργία θέσεων εργασίας και προγραμμάτων κατάρτισης θα βοηθούσε 

τους κατοίκους να βρουν δουλειά και να βελτιώσουν το εισόδημά τους»

***«Ορθολογική διαχείριση του νερού από ανθρώπους με γνώση και όχι από εκλεγμένους στο Δήμο  

ώστε όλοι να μπορούν να ποτίσουν»
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Προτάσεις για συγκεκριμένες δράσεις στην περιοχή 

Υποδομές, Προσβασιμότητα, Δημόσιος Χώρος, Ποιότητα Ζωής

• «Κρατικά κονδύλια για τη δημιουργία υποδομών»

• «Βελτίωση των υποδομών, όπως καλύτεροι δρόμοι, καθαροί δημόσιοι χώροι και 

πιο εύκολη πρόσβαση σε σχολεία και υπηρεσίες υγείας»

• «Στήριξη κέντρου υγείας για την ψυχική υγεία»

• «Δημιουργία κατάλληλων συνθηκών πρόσβασης ΑΜΕΑ»
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Προτάσεις για συγκεκριμένες δράσεις στην περιοχή 

Κοινωνική Ένταξη, Κοινωνική Προστασία, Στήριξη Ευάλωτων 

Ομάδων

• «Δράσεις ενίσχυσης των ευάλωτων κοινωνικών ομάδων της περιοχής»

• «Να στηριχθούν οι οικογένειες που έχουν ανάγκη με κοινωνικά παντοπωλεία, 

δωρεάν ιατρική βοήθεια και οικονομική ενίσχυση»

• «Κοινωνικά Συσσίτια Κοινωνικά Εκπαιδευτικά Φροντιστήρια ενηλίκων και 

ανηλίκων»
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Προτάσεις για συγκεκριμένες δράσεις στην περιοχή 

Πολιτιστικό Περιβάλλον, Αναψυχή, Αναβάθμιση Ποιότητας Ζωής

• «Περισσότερες πολιτιστικές δράσεις για τα χωριά από την περιφέρεια (θεατρικές 

παραστάσεις, μουσικές εκδηλώσεις)»

• «Δημιουργία πάρκων και παιδικής χαράς»

• «Απομάκρυνση ερειπίων που αποτελούν εστίες μόλυνσης»
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Προτάσεις για συγκεκριμένες δράσεις στην περιοχή 

Συμμετοχή Πολιτών, Ευαισθητοποίηση, Ενημέρωση

• «Δημοτικές ημερίδες ενημέρωσης», «Σεμινάρια και ομιλίες στα σχολεία για την 

κακοποίηση, την οπλοκατοχή, τη βία και τη στήριξη του θεσμού της οικογένειας»

• «Δράσεις κοινωνικής επιμόρφωσης σε θέματα κυκλικής οικονομίας και αλλαγής 

καθημερινότητας»

• «Οι εθελοντικές δράσεις και η συνεργασία των κατοίκων με τον Δήμο μπορούν να 

ενισχύσουν την αλληλεγγύη και να κάνουν την περιοχή πιο ανθρώπινη»

• «Για να βελτιωθούν οι συνθήκες διαβίωσης των κατοίκων πρέπει οι ίδιοι οι κάτοικοι να 

αποκτήσουν συνείδηση, αυτό απαιτεί παιδεία και εφαρμογή των νόμων»
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Χρηματοδότηση και Θεσμική Υποστήριξη Συλλογικών Εγχειρημάτων

«Στήριξη από τοπική αυτοδιοίκηση και περιφέρεια για ομάδες σαν τη δική μας

και άλλες ομάδες που προσφέρουν στην τοπική κοινωνία κατά οποιαδήποτε

τρόπο»

«Επιδοτούμενα προγράμματα για την ενίσχυση των συλλογικών

πρωτοβουλιών. Ενεργή-ουσιαστική στήριξη από τους τοπικούς φορείς της

περιοχής»

«Κρατική μέριμνα για καινούργιο πλαίσιο όσο αφορά το συνεταιριστικό

κίνημα»
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Προτάσεις για ενίσχυση των Φορέων της ΚτΠ



Προτάσεις για ενίσχυση των Φορέων της ΚτΠ

Θεσμική, Οικονομική και Λειτουργική Στήριξη των Φορέων

«Για να στηριχθούν τα συλλογικά εγχειρήματα στην περιοχή μου, είναι

σημαντικό να υπάρχει οικονομική βοήθεια και στήριξη από τον Δήμο. Επίσης,

η διάθεση χώρων για συναντήσεις και δράσεις θα βοηθούσε τη λειτουργία

τους. Ακόμη, η ενημέρωση και η προβολή αυτών των πρωτοβουλιών θα

ενίσχυε τη συμμετοχή περισσότερων κατοίκων. Τέλος, η συνεργασία μεταξύ

των συλλογικών ομάδων και της τοπικής κοινωνίας θα βοηθούσε στη

βιωσιμότητά τους»
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Ενίσχυση Κοινωνικής Επιχειρηματικότητας και Νεοσύστατων 

Επιχειρήσεων  

«Θα έπρεπε ενδεχομένως η τοπική αυτοδιοίκηση, η περιφερειακή

αυτοδιοίκηση [...] να σκεφτεί και κάποιου είδους περιφερειακά προγράμματα

τα οποία θα τα σχεδιάζει όμως η εκάστοτε περιφέρεια [..] Σε αυτούς τους δύο

άξονες, σε αυτή την ποσόστωση, θέλω να χρησιμοποιήσω αποκλειστικά

ΚΟΙΝΣΕΠ. Ώστε οι προσκλήσεις που θα κάνει και οι δράσεις που θα κάνει να

απευθύνονται μόνο σε ΚΟΙΝΣΕΠ».

«Τα επόμενα προγράμματα που θα τρέξει το κράτος, το ΕΣΠΑ, με τις

περιφέρειες θα πρέπει να έχουν διαφορετικό τρόπο προσέγγισης για τις

νεοσύστατες εταιρείες, διαφορετικό, αν θέλετε, χρηματοδοτικό καθεστώς για

τον τρόπο που μπορεί να πάρει προκαταβολή μια νεοσύστατη εταιρεία».
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Κοινωνική και περιβαλλοντική συνεισφορά στην τοπική ανάπτυξη

«Αποφασίσαμε να πάμε νότια για να ξεκινήσουμε το πλαίσιο της πράσινης

και της γαλάζιας ανάπτυξης από περιοχές που έχουν να κάνουν με τον νότο

της Κρήτης και είναι λιγότερο ενημερωμένες και λιγότερο συνεργατικές σε

τέτοιου είδους θέματα»

«Θα μπορούσαμε να μιλήσουμε για το πρόβλημα της ενεργειακής φτώχειας.

Και τη δημιουργία ενεργειακών κοινοτήτων και ενημέρωση των φορέων ή

των ΟΤΑ [...] ώστε να χτυπηθεί το θέμα της ενεργειακής φτώχειας»

1ο Τοπικό Φόρουμ | Κοινωνική ένταξη: Τοπικά δίκτυα, συμμετοχική διαβούλευση και κοινός σχεδιασμός

Προτάσεις για ενίσχυση των Φορέων της ΚτΠ



Ενδυνάμωση των Νέων και Στήριξη με Ανθρώπινους Πόρους

«Συγκέντρωση κυρίως των νέων και συζήτηση για τα οφέλη που έχει στην

κοινωνία η ομαδικότητα και η προσφορά, πρέπει να μάθουμε να

προσφέρουμε και να αποκτήσουμε ενσυναίσθηση»

«Να δοθούν κίνητρα στους νέους προκειμένου να παραμένουν στα χωριά»

«[Το καλοκαίρι] όλοι ασχολούνται, το 99% του κόσμου, με τουριστικές

επιχειρήσεις, οπότε είναι δύσκολο. Ενώ τον χειμώνα έχουμε εθελοντές, το

καλοκαίρι τραβάνε το ζόρι λίγα άτομα, πολύ λίγα, με αποτέλεσμα να υπάρχει

κούραση, πολύ μεγάλη κούραση […] Δεν μπορούμε να τρέχουμε τρία άτομα.

Θέλει στήριξη αυτό, θέλει στήριξη από πολλούς».
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